
Il Gruppo Balint Analitico
FORMAZIONE IBRIDA: IN PRESENZA + ONLINE

Seminari esperienziali di analisi del caso 
attraverso il metodo Balint 

Il gruppo Balint è uno strumento di consulenza e formazione rivolto alle diverse professioni 
per le quali sia utile esplorare gli aspetti relazionali correlati allo svoglimento dell’attività 
lavorativa stessa, ed elaborarne i costi emotivi implicati. Offre l’opportunità di apprendere 
dall’esperienza, dalle proprie emozioni e dai sentimenti, allo scopo di acquisire quella 
“giusta distanza emotivo-affettiva” che è necessaria e utile per operare nel proprio 
campo con efficacia.

Peculiarità del gruppo Balint analitico è il tener conto di entrambi i soggetti della relazione 
esplorata durante la discussione del caso: l’analisi del transfert della controparte 
(paziente, cliente, assistito, studente, collega...) comporta una riflessione sulle reazioni, 
non sempre consapevoli, dell’operatore, ossia dei suoi conflitti e difficoltà. 

Questo programma di formazione comprende due sessioni di gruppi Balint per incontro 
ed è rivolto a chi desidera fare esperienza o approfondire la conoscenza dello strumento.

INFO E ISCRIZIONI > inf@scuolaromanabalint.it

11 NOVEMBRE 2023 •  2 DICEMBRE  2023 •  20 GENNAIO 2024  

ore 9.30 / 13.00. Via dei Durantini, 281 Roma + collegamento zoom

ORGANIZZATO DA

SCUOLA ROMANA BALINT ANALITICA
scuolaromanabalint.it

Sezione SIMP - Roma “Pietralata”

IN COLLABORAZIONE CON


