
MEDICINA PSICOSOMATICA 2022
SIMBOLI E IMMAGINI DAL CORPO

Via Giambellino 84, Milano 
sabato 8.30-18.00  domenica 8.30-17.00

14-15/21-22 maggio 2022

Rivolto alle professioni sanitarie
25  crediti ECM per medici e psicologi

CONDUCONO: 

F. Barbagelata  medico immunoallergologo, 
psychosomatic specialist (ICPM-International College 
of Psychosomatic Medicine), psicoterapeuta

L. Merati medico immunoallergologo,nefrologo,psicologo 
clinico,psychosomatic specialist  (ICPM-
International College of Psychosomatic Medicine ), 
psicoterapeuta,istruttore senior mindfulness

OBIETTIVI 
L’organizzazione strutturale del vivente si realizza in conformità a modelli archetipici e simboli con dinamiche fisiologiche 
declinate dall’adattamento organico. Verranno descritte le 4 funzioni generali indispensabili alla sopravvivenza, per 
comprendere il messaggio profondo sotteso ad ogni diversa espressione patologica. Verrà svolto lavoro esperienziale  a 
piccoli gruppi e saranno proposte visualizzazioni e pratiche di mindfulness che possono influire sul corpo ed aiutarlo nei 
processi di guarigione. 

PER OGNI SISTEMA/APPARATO:

Aspetti teorici funzionali del vivente 
per sistema.  
(F. Barbagelata)

Simbologia funzionale sistema. 
 (F. Barbagelata)

Malattie psicosomatiche 
esperienziale con lavoro a piccoli gruppi. 
(L. Merati  - F. Barbagelata)

Visualizzazioni di guarigione individualizzate
Mindfulness Therapy 
(L. Merati)

PROGRAMMA

SEGRETERIA SCIENTIFICA: L. Merati  tel. 3486055289
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 
Associazione del Labirinto S.r.l. tel. 0248700436 - 024048435  -  assoc-labirinto@libero.it

PER RICHIEDERE LA SCHEDA DI ISCRIZIONE CLICCA QUI

fondata nel 1966

SOCIETÀ ITALIANA 
DI MEDICINA PSICOSOMATICA

www.psicosomatica.org
Sezione Simp Naviglio Grande

14 MAGGIO

8.30-12.30
FUNZIONI STRUTTURALI  
(apparato tegumentario, locomotore)

14.00 - 18.00

15 MAGGIO

08.30-12.30 FUNZIONI DI SCAMBIO CON L’AMBIENTE 
(sistema respiratorio, digerente, apparato 
urinario, riproduttivo)14.00-17.00

21 MAGGIO

8.30-12.30 FUNZIONI DIFFUSE 
(apparato cardiocircolatorio, sistema 
immunitario, 
endocrino, neuroautonomo)14.00 - 18.00

22 MAGGIO

08.30-12.30 FUNZIONI DI CONTROLLO/ELABORAZIONE
STIMOLI/RISPOSTE 
(SNC, SNP, apparato sensoriale)14.00-17.00

https://www.psicosomatica.org/corso-medicina-psicosomatica/
https://www.psicosomatica.org/corso-medicina-psicosomatica/

